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ที ่ กส ๐๙๓๒/183         วันที ่ 17  มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖8 
 

เรื่อง  รายงานประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ 
         และขออนุญาตเผยแพร่เป็นเว็บไซต์หน่วยงาน 
 

เรียน  สาธารณสุขอ าเภอห้วยเม็ก  
 

  ๑. เรื่องเดิม   
  กระทรวงสาธารณสุขได้ก าหนดให้หน่วยงานด าเนินการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสใน
หน่วยงาน (Integrity and Transparency Assessment : ITA) ภายใต้แผนงานที่ ๑๑ การพัฒนาระบบธรรมาภิบาล
และองค์กร คุณภาพ มุ่งเน้นหลักการประเมินตนเอง (Self-Assessment) ซึ่งอยู่ในประเด็นการตรวจราชการใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖8  ก าหนดเป็นตัวชี้วัดที่ ๔๔ ร้อยละของหน่วยงานในสังกัดส านักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขผ่านเกณฑ์การประเมิน ITA (ร้อยละ ๙2)  
 

  ๒. ข้อเท็จจริง  
     ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์  ได้ประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์    โดยมีวัสถุประสงค์ดังนี้ 

1. สรุปรายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอห้วย
เม็ก 

2. ทบทวนคณะรรมการ พชอ. พชต.พชม. ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
      2. จัดก าหนดการจัดพิธีลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ประกาศวาระอ าเภอ 
ประจ าปี ๒๕๖8 ในวันที่ 31  มีนาคม ๒๕๖8 สถานที่ ณ หอประชุมที่ว่าการอ าเภอห้วยเม็ก  

           รายละเอียดตามเอกสารที่แนบเรียนมาพร้อมนี้  
 

  ๓. ข้อเสนอเพ่ือโปรดพิจารณา  
     ขอรายงานสรุปผลการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอห้วย
เม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ ประจ าปีงบประมาณ 2567  วันที่ 31 มกราคม  ๒๕๖7  เวลา 16.30 น. -๑๖.๓๐ น.                 
ณ ห้องประชุมอ าเภอห้วยเม็ก  
 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ  
 
 
     (ลงชื่อ)                    
                                                   ( นางปราณี  ภูไกรลาศ ) 
                ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอห้วยเม็ก 
   
 
 



รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ครั้งที่ 1 วันที่  31  เดือน มกราคม พ.ศ. ๒๕๖8  เวลา  13.30 – ๑๖.๓๐ น. 

ณ ห้องประชุมส านักงานสาธารณสุขอ าเภอห้วยเม็ก 
************************** 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
เริ่มประชุม เวลา 13.45 น. โดย นายเกียรติศักดิ์ มูลไธสง  นายอ าเภอห้วยเม็ก  เป็นประธานในที่ประชุมฯ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๑  เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ   
 ๑.๑ เรื่องการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพชึวิตระดับอ าเภอ ซึ่งได้น ามาเป็นแผนแม่บทในการขับเคลื่อนการ
พัฒนาและการด าเนินงานภายใต้แผนยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี  โดยมีกระทรวงสาธารณสุขเป็นหลัก และเป็นเลขานุการ
คณะท างาน 
  มติที่ประชุม :  รับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี ๒  รับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 
  ๒.๑ การประชุมครั้งที่ ๑ วันที่ ๒๕ ตุลาคม ๒๕๖๖ ณ ห้องประชุมอ าเภอห้วยเม็ก ชั้น ๒ เป็นวาระการ 
ประชุมสรุปผลการด าเนินงานและการจัดงานมหกรรมถอดบทเรียน พชอ.อ าเภอห้วยเม็ก เมื่อวันที่ ๒๖ กันยายน ๒๕๖๖ 
  ๒.๒ การเสนอพิจารณาประเด็น พชอ.ปี ๒๕๖๗ 
  ๒.๓ การเตรียมจัดงานมหกรรมของดี ห้วยเม็ก 
  ๒.๔ การสมัครเข้าร่วมประกวดเต้นแอโรบิคของ อปท.ทุกแห่ง 
  ๒.๕ สรุปผลการจ าหน่ายเสื้อชมรม 
  ๒.๖ การอนุมัติจัดตั้งศูนย์ประสานงาน TO BE NUMBER ONE  
  มติที่ประชุม :  รับทราบ 



ระเบียบวาระท่ี ๓  เรื่อง รับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว (ครั้งที่ ๔ วันที่ ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๗) 
 
  
 
 
 
 
 
ระเบียบวาระท่ี ๔  เรื่องเพื่อทราบ 

๑.ทบทวนค ำสั่งคณะกรรมกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับอ ำเภอ ต ำบล หมู่บ้ำน 

๒.ไทม์ไลน์กำรขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำน พชอ.ปี ๒๕๖๘ 

           ๓.ประเด็นกำรแก้ไขปัญหำ ปี ๒๕๖๘ จ ำนวน ๔ ประเด็น ดังนี้ 
                   ๑) กำรแก้ไขปัญหำยำเสพติด   
                ๒) กำรจัดกำรโรคเบำหวำนและควำมดันโลหิตสูง   
                ๓) กำรป้องกันกำรเกิดโรคพิษสุนัขบ้ำ  
                ๔) กำรเฝ้ำระวังและลดกำรใช้สำรเคมีในเกษตรกรกลุ่มเสี่ยง 

            -จัดท ำแผนงำน กิจกรรม ตัวชี้วัดในกำรด ำเนินงำน และมอบหมำยผู้รับผิดชอบหลัก ผู้รับผิดชอบรองแต่ละ
ประเด็น 

   -จัดประชุมกำรออกแบบแผนงำน กิจกรรม ตัวชี้วัด (กิจกรรม Workshop) ในวันที่ ๔ กุมภำพันธ์ ๒๕๖๘   
ณ ห้องประชุมส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอห้วยเม็ก 
  -จดัประชุม MOU บันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือ และถ่ำยทอดแผนงำน กิจกรรม สู่ระดับพื้นที่ พชต.และ 
พชม. ในช่วงเดือน  ๓๑ มีนำคม ๒๕๖๘  
 ๔. กำรน ำเสนอผลกำรด ำเนินงำน พชอ.ต้นแบบแห่งกำรเรียนรู้ ในวันที่ ๒๗ มกรำคม ๒๕๖๗ (แบบออนไลน์) 
เวลำ ๑๓.๐๐ น. ณ ห้องประชุมส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดกำฬสินธุ์ 
  -พชอ.อ ำเภอห้วยเม็ก ผ่ำนกำรคัดเลือกผลงำนดีเด่น ปี ๒๕๖๗ และเป็นตัวแทนจังหวัดคัดเลือกผลงำน 
พชอ.ต้นแบบแห่งกำรเรียนรู้ ปี ๒๕๖๗ ประเด็นปัญหำกำรน ำเสนอ คือ กำรแก้ไขปัญหำยำเสพติด 

  -รำยละเอียดกำรน ำเสนอผลงำน ประกอบด้วย ๑) เอกสำรรูปเล่ม ๒) น ำเสนอผลงำน ๑๕ นำที 
(Powerpoint) 
  -ผู้น ำเสนอผลงำน ประกอบด้วย ๑.นำยอ ำเภอ ๒.สำธำรณสุขอ ำเภอ ๓.สถำนีต ำรวจภูธรห้วยเม็ก          
๔.ผู้รับผิดชอบงำนยำเสพติด รพ.ห้วยเม็ก 

 ๕. กำรรสมัครขอรับรำงวัลคุณภำพแห่งชำติ ปี ๒๕๖๘  
  -รำงวัลคุณภำพแห่งชำติกำรป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพ โดยกลไกกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตระดับ
พ้ืนที่ ประจ ำปีงบประมำณ ๒๕๖๘ ประเด็นน ำเสนอ คือ กำรป้องกันกำรเกิดโรคพิษสุนัขบ้ำ 

  -ตัวแทนจำก ส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอห้วยเม็ก และจำกองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลกุดโดน เข้ำร่วม
ประชุมกำรขียนรำยงำน ในวันที่ ๒๗-๒๘ มกรำคม ๒๕๖๘ ณ โรงแรมวำรี วัลเลย์ รีสอรท์ จังหวัดขอนแก่น         



๔.๔ กำรด ำเนินงำนชมรม TO BE NUMBER ONE อ ำเภอห้วยเม็ก ปี ๒๕๖๘ 
  ๑.กำรขับเคลื่อนชมรม TO BE NUMBER ONE 
  -ทบทวนค ำสั่งคณะกรรมกำร TO BE NUMBER ONE ปี ๒๕๖๗ 
  -อ ำเภอห้วยเม็ก มีกำรด ำเนินงำน TO BE NUMBER ONE ปี ๒๕๖๗ จ ำนวน ๓ setting คือ ๑)ชุมชน
ต ำบลค ำใหญ่ ๒) อ ำเภอห้วยเม็ก ๓) โรงเรียนหัวหินวัฒนำลยั และผ่ำนกำรคัดเลือกรอบประเทศระดับดีเด่น จ ำนวน ๒ 
แห่ง คือ ชุมชนต ำบลค ำใหญ่ และ อ ำเภอห้วยเม็ก 
  -กำรขับเคลื่อนปี ๒๕๖๘ มีกำรขยำย พัฒนำโรงเรียน และชุมชนในกำรด ำเนินงำน พร้อมจะประกวดรอบ
ระดับภำคตะวันออกฉียงเหนือ ในวันที่ ๒๖-๒๘ มกรำคม ๒๕๖๗ ณ โรงแรมพลูแมน จังหวัดขอนแก่น 
  -จ ำนวนโรงเรียนที่ขยำยเพิ่ม ๑ โรงเรียน คือ โรงเรียนห้วยเม็กวิทยำคม และชุมชนที่ขยำยเพิ่ม ๑ ชุมชน 
คือ ชุมชนต ำบลหัวหิน 
  -กำรด ำเนินงำนตำมเกณฑ์มำตรฐำนแต่ละชมรม 
  -อ ำเภอ TO BE NUMBER ONE ดีเด่น ประกวด วันที่ ๒๗ มกรำคม ๒๕๖๗ เวลำ ๑๕.๐๐ น. ล ำดับที่ ๒๘ 
เกณฑ์ที่ใช้ตัดสิน ประเภทดีเด่น ระดับเงิน ปีที่ ๑  
  ๒.กำรเชิญชวนกลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษำ ในเขตอ ำเภอห้วยเม็ก ร่วมประกวด TO BE NUMBER ONE 
HUAIMEK DANCERCISE ๒๐๒๕ ในวันที่ ๑ กุมภำพันธ์ ๒๕๖๘ เวลำ ๑๘.๐๐ น.เป็นต้นไป ณ ลำนพระธำตุจ ำลอง
ห้วยเม็ก ในงำนประจ ำปีฉลองพระธำตุพนมจ ำลองห้วยเม็ก 
  -รำยละเอียดกำรรับสมัคร (แนบท้ำย) 
              มติที่ประชุม :  รับทราบ 
 

  ๔.๖ สรุปเงินกองทุนบริหาร ชมรม TO BE NUMBER ONE อ าเภอห้วยเม็ก 
  ๑.งบประมาณรายรับ-จ่าย ปี ๒๕๖๖ 
  ๒.รายจ่ายการเข้าร่วมประกวด อ าเภอ TO BE NUMBER ONE วันที่ ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗  
  ๓.การสั่งเสื้อชมรม TO BE NUMBER ONE ยังสั่งได้ตลอด และขณะนี้ยังมีในสต๊อค ขนาด size M=
๒ ตัว L=๑ ตัว XL=๓ ตัว XXL=๒ ตัว รวม ๘ ตวั  
  -แจ้งปรับตรวจสอบรายละเอียดงบประมาณกองทุนบริหารชมรม TO BE NUMBER ONE 
  
 ๔.๗ พิจารณาการจัดท าแผนงานโครงการ TO BE NUMBER ONE อ าเภอห้วยเม็ก 
  -การจัดท าแผนงานให้สอดคล้องทั้ง ๓ ยุทธศาสตร์ และมีการบูรณาการงบประมาณทุกภาคส่วนที่ 
ด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
  มติที่ประชุม :  รับทราบ 

ระเบียบวาระที่ ๕  เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 

 ๕.๑ การพิจารณาขออนุมัติงบประมาณในการจัดท าศูนย์ประสานงานชมรม TO BE NUMBER ONE อ าเภอ
ห้วยเม็ก ณ อาคารด้านล่างส านักงานสาธารณสุขอ าเภอห้วยเม็ก  
  -ป้ายประชาสัมพันธ์ข้อมูลสมาชิกและบอร์ดกิจกรรมงานของชมรม TO BE NUMBER ONE 
  -ปรับปรุงจัดห้องประชุมและห้องท างาน TO BE NUMBER ONE 



  -วงเงินงบประมาณ..........................บาท 
  -แจ้งจัดท ารายละเอียดและราคาประมาณการปรับปรุงเสนอต่อคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาอนุมัติ 

 ๕.๒ การเตรียมการประกวด TO BE NUMBER ONE ระดับประเทศ ทั้ง ๓ ประเภท คือ อ าเภอ TO BE 
NUMBER ONE,ชุมชนต าบลค าใหญ่ และโรงเรียนกิตติรวี 
  -มีการจัดประชุมเตรียมงานและขับเคลื่อน รายละเอียดจะแจ้งประสานภายหลัง 

 ๕.๓ การจัดหาทุนเข้ากองทุนบริหารชมรม TO BE NUMBER ONE 
  ๕.๓.๑ การจ าหน่ายเสื้อเพ่ิม และประชาสัมพันธ์ให้ สมาชิก TO BE NUMBER ONE มีเสื้อใส่ทุกวัน
พุธ โดยจะมีสต๊อคเสื้อไว้ ประมาณ ๒๐๐ ตัว เพื่อจัดจ าหน่ายในงานต่างๆ 
  ๕.๓.๒ การจัดมหกรรม วิ่งการกุศล TO BE NUMBER ONE HUAMEK RUNNING ๒๐๒๔ ประมาณ
เดือน ต.ค.-ธ.ค.๖๗  
ข้อเสนอ  : ควรจัดให้มีการแข่งขันจักรยานของกลุ่มชมรมจักรยานอ าเภอห้วยเม็ก เพิ่มเติม 

 ๕.๔ ประชาสัมพันธ์ สมาชิก TO BE NUMBER ONE เข้าสมัครสมาชิก ในแบบลิ้งกูเกิ้ลฟอร์ม ให้มากท่ีสุด  
        -ชมรม TO BE NUMBER ONE  ทุกแห่ง สามารถส่งภาพกิจกรรมในเฟสบุค To Be Number One 
อ าเภอห้วยเม็ก และแจ้งประชาสัมพันธ์เข้าไปเยี่ยมชม 

ระเบียบวาระท่ี ๖  เรื่องอ่ืนๆ 
 ๖.๑ สร้างกลุ่มไลน์ พชอ.อ าเภอห้วยเม็ก เพื่อเป็นกลุ่มประสานงานและด าเนินการขับเคลื่อน พชอ.อ าเภอ
ห้วยเม็ก และหน่วยงานราชการทุกแห่ง สามารถส่งภาพกิจกรรมการด าเนินงานในพ้ืนที่มาให้ทางประชาสัมพันธ์ของ
อ าเภอ ช่วยจัดท าข่าวเพ่ือแจ้งประชาสัมพันธ์ลงในเฟสบุ๊คของอ าเภอห้วยเม็ก 
  มติที่ประชุม :  รับทราบ 
 

 ๖.๒ ประธานกล่าวสรุปและปิดการประชุม 

  - กิจกรรมการขับเคลื่อน บางประเด็นต้องป้องกันก่อนที่จะเกิดปัญหารุนแรง ในกิจกรรมต้นน้ า และ
กิจกรรมกลางน้ าจะต้องมีการวางแผนแก้ไข โดยความร่วมมือทุกภาคส่วน ส่วนปลายน้ า จะต้องมีการติดตาม 
ประเมินผล ว่าการด าเนินงานตามกิจกรรมได้บรรลุตามเป้าหมายและตัวชี้วัดหรือไม่ ควรมีการปรับปรุงและพัฒนาต่อ
ยอดสู่ความยั่งยืนต่อไป 

 ปิดประชุม เวลา ๑๖.๑๐ น. 
 
 

        ลงชื่อ  ปราณี  ภูไกรลาศ  ผู้บันทึกรายงานการประชุม 
                   (นางปราณี  ภูไกรลาศ)    
             ต าแหน่ง ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอห้วยเม็ก   
        กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ   
 
 

        ลงชื่อ  ชยุต  หิรัญรักษ์  ผู้ตรวจบันทึกรายงานการประชุม 
                   (นายชยุต  หิรัญรกัษ์)  
             ต าแหน่ง สาธารณสุขอ าเภอห้วยเม็ก 
        กรรมการและเลขานุก 



ภาพกิจกรรมการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์ 
วันที่  31  เดือน มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖8  เวลา  ๑๓.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. 

ณ ห้องประชุมที่ว่าการอ าเภอห้วยเม็ก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



แบบฟอร์มการขอเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็ปไซต์ของหน่วยงาน  
ในราชการบริหารส่วนการส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
เรื่อง แนวทางการเผยแพร่ข้อมูลต่อสาธารณะผ่านเว็ปไซต์ของหน่วยงาน พ.ศ. 2561 

ส าหรับหน่วยงานในราชการบริหารส่วนการส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
 
 

แบบฟอร์มทางการเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็ปไซต์ของหน่วยงาน ในสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
 

 
ชื่อหน่วยงาน : ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอห้วยเม็ก 
วัน/เดือน/ปี : วนัที่ 17 เดือน มีนาคม  พ.ศ. 2568 
หัวข้อ : รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ์
และขออนุญาตเผยแพร่เป็นเว็บไซต์หน่วยงาน 
รายละเอียดข้อมูล (โดยสรุปหรือเอกสารแนบ) : ตามเอกสารที่แนบ  
Link ภายนอก : ..............................................-.................................................................................................. 
หมายเหตุ : ................................................-......................................................................................................... 
 

 
ผู้รับผิดชอบการให้ข้อมูล 

 
 
 

( นางปราณี  ภูไกรลาศ ) 
ต าแหน่ง ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอห้วยเม็ก 

วันที่ 17 เดือน มีนาคม  พ.ศ. 2568 

 
ผู้รับผิดชอบการให้ข้อมูล 

 
 
 

 (นายชยุต  หิรัญรักษ์) 
สาธารณสุขอ าเภอห้วยเม็ก 

วันที่ 17 เดือน มีนาคม  พ.ศ. 2568 
 

ผู้รับผิดชอบการน าข้อมูลขึ้นเผยแพร่ 
 
 

 (นางสาวจินตนา  ศรีมูลมาตร) 
ต าแหน่ง เจ้าพนักงานสาธารณสุขช านาญงาน 

วันที่ 17 เดือน มีนาคม  พ.ศ. 2568 

 

 

 


